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ПОРТФОЛИО ПРЕПОДАВАТЕЛЯ 

АДИЛЬБЕКОВА АЙНУР ТУРДАЛИЕВНА 

1. Основные сведения 
 

 

Дата 
рождения 

28.03.1980г. 
 

 

Должность Ассистент кафедры Педиатрия-2 

Ученая 
степень 

  

Ученое 

звание 

 

2. Образование 

 

№ Название 
п/п учебного 

заведения 

Год 

поступления 

Год 

окончания 

Специальность/ 
направление 

Квалификация 

2.1 КГМА 

г. Караганда 
2000г 2006г Педиатрия-врач 

педиатр 
КГП Областная 

клиническая 
детская 

больница КГМА 
г.Караганда 

2006г 2007г Интернатура- 

врач педиатр 

 



3. Опыт научно-педагогической работы 

№ 

п/п 

Период 

работы 
(годы) 

Официальное название 

организации, структурное 

подразделение 

Должность 

3.1 2007г-2009г Медицинский колледж «Авиценна» Преподователь 

г.Шымкент 

3.2 2009г-2012г Медицинский колледж «Авиценна» Заведующая кафедрой 

«Детские болезни» 

г.Шымкент 

3.3 2013г-2013 г 

(февраль-июль) 

Карагандинский Государственный 
Медицинский Университет 

Преподователь кафедры 

гистологий 
г.Караганда 

3.4 2013г-2014г Медицинский колледж «Авиценна» Заведующая кафедрой 

«Детские болезни» 

г.Шымкент 

3.5 2014г-2019г РГП «ЮКГФА» отдела «Доказательной 
медицины» 

Специалист отдел 
г.Шымкент 

3.6 2018г-2019г РГП «ЮКГФА» Преподователь кафедры 

гистологий 

г.Шымкент 

3.7 2019г-2021г Декретный отпуск г.Шымкент 

3.8 2021г «ЮКМА» Ассистент кафедры 
Педиатрии-2 



Общий стаж 16, научно-педагогической работы - 11лет 

4. Преподаваемые 

дисциплины Наименование 

Введение в клинику 

Введение в 

профессию 

Сестринское дело в педиатрии 

 

5. Методическая работа 

(за последние 3 года) 

№ 
п/п 

Наименование Результат 

5.1 Рабочие программы и 
силлабусы учебных 
дисциплин 

Ежегодно разрабатываются, актуализируются и 
представляются для утверждения поУМВР, по 
преподаваемым дисциплинам. 

5.2 Программы практик Учебная практика «Безопасный уход» 

(МУП «Введение в профессию, 2020») 

«Клиническая практика-1» 

(МУП «Введение в клинику») 

5.3 Подготовка учебников, 

учебных пособий, 

учебно- методических 
пособий 

Для бакалавров по календарно тематическому плану 

5.4 Подготовка 
практикумов, тестовых 
вопросов, сборников 

Задач 

Для бакалавров по календарно тематическому плану 

5.5 Подготовка справочной 
Литературы 

Для бакалавров по календарно тематическому плану 

5.6 Разработка 
наглядных 

пособий 

Разработка слайдов: 
«Презентации по темам» 

5.7 Разработка 
интерактивных форм 

По реализуемым дисциплинам по 
детским болезням отражены интерактивные формы 

проведения учебных занятий: круглые столы, дискуссии, 

разбор 
ситуационных заданий, деловые игры 



7. Область научных интересов 

Ключевые слова, характеризующие область научных интересов 

трудовое правоотношение, трудовой договор, условия труда, факторы трудовой сферы, 
работник, организация, профсоюзы 

 

8. Научно-исследовательская деятельность 

(за последние 3 года) 

8.1 Научные проекты 

№ Название проекта, гранта, контракта Год Статус 
участника 
проекта 

8.1 - - - 

8.2 Публикационная 

активность 

№ 

п/п 

Название 

(с уточнением в скобках 

вида публикаций – 

монография, статья и 

т.д.) 

Характер 

работы 

(печатный) 

Выходные данные 

(издательство, 

журнал, №, год или № 

издательского 

свидетельства) 

Объем 

(кол-во 

печатных 

листов) 

Соавторы 

(фамилия, 

инициалы) 

1 -     

 

№ 
2 

Наименование Название работ, Место, время 

 

Результат 
п/п  Автор   

1 Неонатальды 
сарғаюлар 

Бектенова Г. Е. 
Қарсыбаева У.Р. 

Баймакова Г.Ш. 

Проведения 
Май 2023 Оқу құралы 

  Онласбекова Г. М.   

  Адильбекова А. Т.   

 

 

 
8.4 Публичное представление результатов научно-исследовательской деятельности 

1 Менеджмент 

диагностики и 

лечения 
эпилепсии у детей. 

№4 (94) 2021 «ЮКМА» ВЕСТНИК 2021 г 4 

 

 

Құжатты рұқсатсыз көшіруге тыйым 

салынады 



9. Повышение квалификации 

(за последние 3 года) 
 

№ п/п Год 

прохождения 

Название программы и объем 
программы в часах 

Официальное название 

организации 

9.1 2020 «Инновационные 

Технологии в педиатрии» 

108 часов 

Центр непрерывного 
профессионального 

развития 

9.2 

2021 
«Амбулаторно-поликлиническая 

педиатрия» 

108 часов 

Центр непрерывного 
профессионального 
развития 

9.3 

2021 

«XIV Международного конгресса 
человек и лекарство-Казахстан» 
№4837 Сертификат 16часов 

КНМУ имени 

С.Д.Асфендиярова 

9.4 2022 «Инновационные 
Технологии в респираторной 

медицине» 

Сертификат 15часов 

г.Нур-Султан 

9.5 2022 «Виртуалды науқастарды пайдалану 
арқылы мәселеге бағытталған 

оқытуды жүргізу» №95. 

60-часов 

АО «ЮКМА» 

9.6 2022 «Как снизить риск инсульта, а 
пациентов перенесших мозговую 

катастрофу вернуть в социум?» 

Сертификат 4-часов 

АО «Национальный центр 
нейрохирургии» 

9.7 2023 «Эффективный преподаватель» ЮКМА 

10. Награды, грамоты, благодарности 
 

 

№п/п Кем выдан, 
организация 

Наименование организацией выдавшей награду, 
грамоту, благодарность 

Год 
присвоение 

10.1 «ЮКМФА» Медицина және фармацевтика мамандарын 
дайындау ісіне қосқан үлесі, мінсіз адал еңбегі 

үшін. 

2015г 



№ Атқарылған жұмыстың атауы Атқарылған жұмыс туралы есеп 

1. Оқу жүктемесі – (Дәріс оку, 
Тәжірибелік сабақ, Лабораториялық 

сабақ БОӨЖ, Курстык жұмыс, 

емтихан, қорытынды аттестация, 

кәсіби тәжірибелері, кәсіби 

практика бойынша сараланған 

сынақ, Басшылық (дипломдық 

жұмыстар, магистрлік жобалар, 

диссертациялар) 

 

 

 

 

 

 

- ағылшын тілін меңгеру деңгейі; 

- көптілділікті жүзеге асыру; 

- ПОҚ академиялық ұтқырлығы 

тағылымдама (Алыс шетел ЖОО- 

да, Жақын шетел ЖОО-да, ҚР 

ЖОО-да); 

- білім беру бағдарламасының 

бейіні бойынша біліктілікті 

арттыру; 

 

 

 

 

- педагогикалық құзыреттер 

бойынша біліктілікті арттыру. 

Оқу жүктемесі 2022-2023 жыл бакалавриат 

бойынша 985 сағат соның ішінде 415 тәжірибелік 

сабақ, БОӨЖ-354 сағат, емтихан-55 сағат, кәсіби 

тәжірибелер-171 сағат, сынақ-20 сағат. 

Оқу жүктемесі 2023-2024 жыл бакалавриат 

бойынша 1117,6 сағат соның ішінде 314 

тәжірибелік сабақ, БОӨЖ-264 сағат, емтихан- 35,6 

сағат, кәсіби тәжірибелер-470,5 сағат, сынақ-33,5 

сағат. 

Оқу жүктемесі 2024-2025 жыл бакалавриат 

бойынша 703,63 сағат соның ішінде 438 

тәжірибелік сабақ, БОӨЖ-185 сағат, емтихан- 

46,13 сағат, кәсіби тәжірибелер-30 сағат, 

 

ағылшын тілін меңгеру деңгейі- Beginner 

 

 

 

 

 

1.«Жобаға бағытталған оқыту» Біліктілікті арттыру 

туралы куәлік №225 20.06.2022 

1)Инновационные технологии в педиатрии .-120 

час. - «Международный казахско-турецкий 

университет имени Ходжи Ахмеда Ясави».- 

10.06.2024-22.06.2024. 

 

Инклюзивное обучение 80 час 10.06.2024- 

21.06.2024 

2. Әдістемелік жұмыс 

- оқулық/оқу құралы; 
- оқу процесіне жаңа білім беру 

технологияларын енгізу / жаңа 

әдістер мен әзірлемелерді енгізу; 

 

 

 

 

 

 

- ашық сабақты жоспарлау; 

- пән бойынша әдістемелік 

материалдарды әзірлеу; 

- бірлескен және / немесе қос 

дипломды ББ әзірлеу; 

- білім беру бағдарламаларын 

басқарудың алқалы органдары-ның, 

жекелеген жоғары оқу орындары 

комиссияларының, комитеттердің, 

жобаларды басқару топтарының, 

жұмыс топтарының және т. б. 

жұмысына қатысу; 

«Балалар аурулары негіздері – 1,2» пәні бойынша 
«Жалпы медицина», «Педиатрия» 4-курс білім 

алушыларына әдістемелік материалдар әзірлеу. 

2021-2022 ж Силлабус-1,2, Кейс-2, ОСКЭ 

материалы-1,2, КИИС-1,2. 

2022-2023г Силлабус-1,2, Кейс-2, ОСКЭ 

материалы-1,2, КИИС-1,2. 

2023-2024г Силлабус-1,2, Кейс-2, ОСКЭ 

материалы-1,2. КИИС-1,2. 

 

 

Дөңгелек үстел: 08.04.2023 В-ЖМҚА-05-20 

«Қазіргі замандағы аллергияны шақыратын 

факторлармен күресудің жаңа жолы» 

пән бойынша әдістемелік материалдарды әзірлеу; 



 - оқу үдерісіне дуальді оқыту 

жүйесін енгізу және іске асыру; 

- Minor бағдарламаларын әзірлеу 

және іске асыру 

- сұранысқа ие және өзекті онлайн 

курсты әзірлеу және орналастыру; 

- ЖОО оқытушыларының 

педагогикалық құзыретін арттыру 

бойынша бағдарламалар әзірлеу 

және курстар/семинарлар өткізу; 

- білім беру, денсаулық сақтау және 

фармация саласындағы 

проблемалар бойынша зерттеулер, 

жарияланымдар, баяндамалар 

жүргізу (мерзімді басылымдар, БАҚ 

және т. б.); 

- тәжірибелік дағдыларды бағалауға 

тәуелсіз емтихан алушы ретінде 
қатысу. 

оқу үдерісіне дуальді оқыту жүйесін енгізу және 

іске асыру: Тәжірибелік сабақтар ГКП на ПХВ 

«ОКДБ» базасында 2,3,4 курс білім алушыларына 

өтеді. 

«Балалар аурулары пропедевтикасы» 

«Балалар аурулар негіздері-1,2» 

3. Ғылыми жұмыс 

- ғылыми-техникалық 

бағдарламалар / жобалар; 

- ғылыми жобаларға қатысу; 

- мақалалар саны; 

- қорғау құжаттары мен 

өнертабыстардың саны; 

- ғылыми әзірлемелердің саны 

(дәрілік препараттар, биологиялық 

белсенді заттар, медициналық 

мақсаттағы әдістер, клиникалық 

нұсқаулар/ 

хаттамалар,монографиялар, 

статистикалық жинақтар); 

- халықаралық конференцияларға 

қатысу саны; 

- білім алушылардың ҒЗЖ 

басшылығы 

ғылыми-техникалық бағдарламалар / 

мақалалар саны-3 

 

 

 

 

 

 

 

 

халықаралық конференцияларға қатысу саны-1 

4. Тәрбие және қоғамдық жұмысы 

- оку уақыты кезінде өткізілетін 

тәрбие жұмысы; 

- сабактан тыс уақытта білім 

алушылармен тәрбиелі 

тақырыптық іс шаралар 

ұйымдастыру; 

- жатаханадағы кезекшілік 

уақытында білім алушылармен 

тәрбиелік іс-шаралар 

ұйымдастыру; 

-мектепте кәсіби бағытта 

атқарылған жұмыс; 

- білім алушылармен мен 

кызметкерлер арасында 

салауатты өмір салтын 

калыптастыру жұмысы; 

- Қалалық ЖОО ішілік, 

факультет аралық деңгейінде 

-оку уақыты кезінде өткізілетін тәрбие жұмысы- 

үнемі, күнделікті. 

-сабактан тыс уақытта білім алушылармен 

тәрбиелі тақырыптық іс шаралар 

ұйымдастыру. 

- жатаханадағы кезекшілік уақытында білім 

алушылармен тәрбиелік іс-шаралар ұйымдастыр 

жылына 1-2 рет. 



 өткізілетін тәрбиелік іс – 

шараларды ұйымдастыру. 

 

5. Клиникалық жұмыстар 

- науқастарға кеңес беру; 
- науқастарды курациялау; 

- РЗ РО деңгейінде ауруларды 

емдеу стандарттарын, 

хаттамаларын, алгоритмдерін 

әзірлеуге қатысу; 

- Қазақстан Республикасында 

дәрігерлік мамандықтар бойынша 

ОПҚ-ның бейінді біліктілігін 
арттыру. 

-науқастарды курациялау 
2021-2022 ж науқастарды курациялау-300 

2022-2023 ж науқастарды курациялау-301 

2023-2024 ж науқастарды курациялау-60 

 




